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NAHhaft ist eine unabhängige und gemeinnützige  

Forschungs- und Beratungsorganisation. Wir setzen 

uns seit 2013 für eine nachhaltige Neuausrichtung  

von Landwirtschaft und Ernährung ein ς durch  

Forschung, Bildung, Beratung und Dialog. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

CƻǊǎŎƘŜƴ 

.ŜǊŀǘŜƴ 

.ƛƭŘŜƴ 

±ŜǊōƛƴŘŜƴ 



NAHhaft Jahresbericht 2016 

 

Inhalt 

 

Vorwort  ........................................................................................................... 4 

Forum für gutes Essen ................................................................................. 5 

Forschungs- und Dialogprojekt KERNiG .................................................... 6 

Bio-regionale Gemeinschaftsverpflegung................................................. 7 

Denkwerkstatt NAHrungswandel  ............................................................... 8 

Weitere Aktivitäten unserer Mitglieder  ..................................................... 9 

Externe Vorträge, Workshops, Seminare  .............................................. 10 

Auszeichnung ............................................................................................. 10 

Strukturelle Entwicklungen  ....................................................................... 11 

Ausblick auf 2017  ...................................................................................... 12 

 

 

 

Impressum 
 
Herausgeber: NAHhaft e.V. 
c/o Hertie School of Governance 
Friedrichstr 180, 1. OG 
10117 Berlin 

Büro Kassel: 
Sickingenstr. 10 
34117 Kassel 
 

Büro Dresden: 
Louisenstr. 89 
01099 Dresden 

 
Email: info@nahhaft.de 

www.nahhaft.de 

Redaktion: Timo Eckhardt, Doreen Havenstein, Alexander Schrode  

Fotos: wenn nicht anders angegeben NAHhaft e.V. ; 

S. 1: Pixabay; S. 6: Hajo Dietz (gr. Bild), Pixabay (kl. Bild);  

S. 7: Pixabay; S. 9: Büro Lebensmittelkunde & Qualität (kl. Bild oben links), 

oekom Verlag (kl. Bild unten links); S. 11: Kippelboy; S. 12: Pixabay (kl. Bild)



NAHhaft Jahresbericht 2016 
 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vorwort
Liebe Leserinnen und Leser, 

in einer stets komplexer scheinenden 

Welt sehen wir uns großen Herausforde-

rungen gegenüber ς das Jahr 2016 hat 

dies deutlich gezeigt. Wir bei NAHhaft 

möchten diesen Herausforderungen bei 

einer ihrer ursprünglichsten Wurzeln be-

gegnen: unserer Ernährung. Die Art und 

Weise, wie und was wir essen und un-

sere Lebensmittel produzieren, erzählt 

vielfältige Geschichten über die Begeg-

nung unserer Kulturen, über Politik und 

Bodenfragen. Sie erzählt Geschichten 

von begrenzten Ressourcen, einer Welt, 

die auf ein post-antibiotisches Zeitalter 

zusteuert, in der Tier- und Menschen-

rechte häufig keine starken Anwälte ha-

ben. Doch unsere Ernährung erzählt 

auch noch eine andere Geschichte: die 

von einer Vielfalt an Möglichkeiten, wie 

wir mit Genuss und intelligenten Strate-

gien unser Klima, unsere Ressourcen 

und unsere Gesundheit erhalten kön-

nen. Bei NAHhaft begreifen wir Ernäh-

rung ganzheitlich und entwickeln Ernäh-

rungsstrategien in lokalen ς nahhaften ς 

Ansätzen für globale Fragen.  

Das letzte Jahr hat uns darin bestätigt, 

diesen Weg der kleinen Schritte weiter-

zugehen, dabei Bildung, Forschung, Be-

ratung und Dialog zusammenzudenken 

und so unsere Vision von einem zu-

kunftsfähigen Ernährungssystem in zahl-

reichen neuen Projekten "natürlich 

nachhaltig" miteinander wachsen zu las-

sen.  

Ohne Sie, ob als Ehrenamtler*in, Unter-

stützer*in, Partner*in oder Auftragge-

ber*in, könnten wir diesen Weg nicht 

weitergehen ς deshalb an dieser Stelle 

ein großes Dankeschön für die gute Zu-

sammenarbeit sowie ideelle und finanzi-

elle Unterstützung! 

Der vorliegende Jahresbericht bietet uns 

und Ihnen einen Moment des Innehal-

tens, der Selbstreflexion, des Rückblicks 

nach vorn sowie einen Ausblick auf 

2017. Viel Spaß beim Stöbern! 

Herzlichst, 

 

Ihr Lukas Fesenfeld 

 

Lukas Fesenfeld 

Gründer und  

Co-Präsident von  

NAHhaft 
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Forum für gutes Essen  

aƛǘ ŘŜǊ .ŜǊŀǘǳƴƎ ŘŜǎ .ŜǊƭƛƴŜǊ ΰCƻǊǳƳ ŦǸǊ ƎǳǘŜǎ 9ǎǎŜƴΨ Ƙŀǘ b!IƘŀŦǘ 

2016 dazu beigetragen, dass das Thema nachhaltige Ernährung 

auf Berliner Landesebene gestärkt wird.

Das Forum für gutes Essen ist ein Arbeits- und 

Dialoggremium mit dem Ziel, das Ern ährungs-

system in der Region Berlin zukunftsfähig zu 

gestalten. Initiiert durch die Berliner Senats-

verwaltung für Justiz und Verbraucherschutz 

kommen im Forum hierzu Personen zusam-

men, die unterschiedliche Perspektiven auf 

αƎǳǘŜǎ 9ǎǎŜƴά ƛƴ ŘŜǊ Hauptstadtregion reprä-

sentieren: z.B. Erzeugung, Verarbeitung, Lo-

gistik, Handel, Konsum und Entsorgung von 

Lebensmitteln; Forschung, Bildung; Biologi-

sche Vielfalt, Klimawandel, Flächen, Gesund-

heit, Genuss, Ernährungssicherheit sowie so-

ziale und interkulturelle Aspekte. 

Unsere Aktivitäten in 2016 

 Auf der Basis eines Fragebogens, drei Zu-

kunftswerkstätten, acht Plenums- bzw. 

Ausschusssitzungen und internationalen 

Good-Practice-Beispielen unterstützten 

wir das Forum inhaltlich bei der Entwick-

lung seiner strategischen Grundlagen.  

 Mit Hilfe themenspezifischer Dossiers fun-

dierten wir die inhaltliche Arbeit der ein-

zelnen Ausschüsse und begleiteten diese 

fachlich bei der Entwicklung von Zielen und 

Maßnahmen. 

 Durch inhaltliche Diskussionsvor-

schläge bereiteten wir die Sitzungen 

des Forums konzeptionell vor. 

Mit Hilfe unserer Beratung erreichte das 

Forum in 2016 folgende Meilensteine:  

 Ende Oktober nahmen die Forums-Mit-

glieder die von uns auf Basis der ersten 

Zukunftswerkstatt entwickelte Deklara-

tion an und einigten sich damit auf eine 

gemeinsame Vision, ein gemeinsames 

±ŜǊǎǘŅƴŘƴƛǎ Ǿƻƴ αƎǳǘŜƳ 9ǎǎŜƴά ǎƻǿƛŜ 

das Selbstverständnis des Forums. Die 

Deklaration dient dem Forum als Leit-

bild für ein zukunftsfähiges Ernährungs-

system in der Hauptstadtregion. 

 Seit November arbeitet das Forum in 

Ausschüssen zu den Handlungsfeldern 

α9ǊȊŜǳƎǳƴƎΣ ±ŜǊǘŜƛƭǳƴƎΣ ±ŜǊƳŀǊƪǘǳƴƎάΣ 

αmŦŦŜƴǘƭƛŎƘŜ .ŜǎŎƘŀŦŦǳƴƎ ǳƴŘ .ƛƭŘǳƴƎά 

ǎƻǿƛŜ α9ǎǎƪǳƭǘǳǊ ǳƴŘ ǎƻȊƛŀƭŜ ±ŜǊŀƴǘπ

ǿƻǊǘǳƴƎά ς wir unterstützen die Arbeit 

weiterhin mit fachlichem Input.  

Mehr Informationen zum Forum unter 

www.berlin.de/sen/verbraucherschutz/ 

forum-fuer-gutes-essen 

Ansprechpartner: 
Timo Eckhardt 

timo.eckhardt@ 

nahhaft.de 

Projektlaufzeit: 
Juni ς November  

2016 

Im Auftrag  
der Berliner Senats-

verwaltung für  

Justiz und Verbrau-

cherschutz 

http://www.berlin.de/sen/verbraucherschutz/forum-fuer-gutes-essen
http://www.berlin.de/sen/verbraucherschutz/forum-fuer-gutes-essen















